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10 septembre 2024 – 19 juin 2025 

Pas  de cours pendant les vacances scolaires 

Loisirs 

 Mardi  

10h- 11h30 

Mardi  

12h30-13h30 

Mercredi  

 12h30-13h30 

Jeudi   

18h30-20h 

Références QG1  QG2 QG3 QG4  

Professeures 
Brigitte 

DEMEESTERE 

Brigitte 

DEMEESTERE 

Michèle 

LEROUGE 

Michèle LEROUGE 

Lieux Mairie de Quartier de Lille Centre,  

31 rue des fossés Lille 

Salle Jeanne d’Arc,  

22 rue Jeanne d’Arc 

Lille 

Tarifs 

QG2 et QG3 

 234€ ou 3 X 78€/ Tarif réduit* : 171€ (3 X 57€) 

QG1 et QG4 

270€ ou 3X 90€/ Tarif réduit* : 204€ (3 X 68€)  

*- de 26 ans, demandeurs.euses d’emploi. 

 
Adhésion AFC 2024-2025 : 40€. L’adhésion n’est pas incluse dans le tarif du cours 
L’adhésion est obligatoire pour participer aux activités de l’association, elle est à payer séparément du 
cours.  
 
Si vous choisissez 2 cours,  
          
L’intégralité des pièces est à retourner à l’adresse ci-dessous pour l’inscription : 
Le bordereau dument complété (2ème page) + le paiement (chèques, chèques vacances, coupon 
sports ou virement). 

 
Amitiés Franco Chinoises 265, rue du Mal Assis 59000 Lille 

 
 

Tout trimestre entamé est dû 
 
 

Cours de Qi Gong saison 2024-2025 
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1) Renseignements : 

NOM :      Prénom : 

Adresse 

Mail :      @   Tel : 

Vos coordonnées sont susceptibles d'être utilisées pour que vous receviez des informations relatives à la 

vie de l'Association des Amitiés Franco Chinoises. Vous disposez d'un droit d'accès et de suppression 

de vos données en contactant : courrier@afc-lille.org. 

2) Choix du ou des cours si vous choisissez 2 cours, le 2ème cours est demi tarif  

Cochez la case ou les cases correspondant à votre choix 

Cours proposé Référence Je choisis 

Mardi 10h – 11h30 QG1  

Mardi 12h30-13h30 QG2  

Mercredi 12h30-13h30 QG3  

Jeudi 18h30-20h QG4  

   

3) Modalités de paiement : 

4) Par chèques, à l’ordre des Amitiés Franco Chinoises des Hauts de France. Possibilités de 
paiement en 3 X (chèques encaissés en début de trimestre). 

5) Par virement bancaire (coordonnées bancaires ci dessous). Si vous optez pour ce moyen de 
paiement merci de bien renseigner votre nom et votre cours. 

IBAN : FR05 2004 1010 0500 7858 1J02 664 /  BIC : PSSTFRPPLIL 

6) Via la plateforme de paiement en ligne Hello Asso. 

7) Les chèques ANCV, chèques vacances, coupons sports sont acceptés. 

 

 

Nous restons à votre disposition pour toute demande d’informations complémentaires ! 

Fait à      Le     Signature  

           

Bordereau d’inscription / Qi Gong 2024-2025 
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